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Pressemitteilung – für den Film   
„Stark ohne…“ 

Neuer Kurzfilm «Stark ohne…» setzt starkes Zeichen für ein Leben in Freiheit ohne Drogen 
Authentisch. Eindringlich. Klar. Und dringender denn je. 

Der Verein Jugend ohne Drogen lanciert anlässlich seines 30-jährigen Jubiläums einen neuen 
Kurzfilm, der junge Menschen emotional und eindrucksvoll für ein drogenfreies Leben 
sensibilisiert. Der Film “Stark-ohne…” zeigt echte Situationen aus dem Alltag und vermittelt auf 
eindrucksvolle Weise die Botschaft: Stark sein bedeutet, selbstbewusst und frei Entscheidungen 
zu treffen – ohne Drogen  

Mit einer Länge von ca. 14 Minuten richtet sich der Film an Jugendliche und junge Erwachsene 
und thematisiert die Herausforderungen, denen sie im Alltag begegnen, sowie die Bedeutung von 
Selbstbewusstsein, Verantwortung und Mut. 

Der Film ist online frei verfügbar und kann auf Plattformen, Social Media oder Newsportalen 
geteilt und verlinkt werden, um die Botschaft breit zu streuen. Begleitende Informationen und 
Materialien stehen auf der Landingpage www.stark-ohne.ch zur Verfügung. 

Zitat 
«Ich habe gemeint, es gäbe Abgaben, die die Menschen in die Freiheit katapultieren. – 
Tatsächlich wird es zu einer Hand- und Fussfessel.» 
– Thomas Feurer, Endlesslife SG (Zitat aus dem Film) 

«Wir wollten einen Film machen, der Jugendliche ernst nimmt. Kein Moralfilm – sondern echte 
Perspektiven.» 
– Verena Herzog, Präsidentin JoD / Alt-Nationalrätin 

Pressevertreter:innen und Online-Portale können den Film auf ihren Plattformen verlinken oder 
veröffentlichen. Alle Materialien, Hintergrundinformationen und Downloadpakete stehen auf der 
Landingpage www.stark-ohne.ch bereit. 
 
Wir würden uns freuen, wenn Sie den Artikel sowie den Film-Link auf Ihrer Plattform 
veröffentlichen oder verlinken. So kann der Film einer breiten Öffentlichkeit zugänglich gemacht 
werden, sodass Jugendliche auf die Botschaft «Stark ohne…» aufmerksam werden. 
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